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Utbildning i att skriva lättläst 
    

      

  

 

 

Utbildningens namn 
Utbildning i att skriva lättläst, LL-Center vid FDUV 

Utbildningens omfattning 
1 studiepoäng  

Utbildningens EQF-nivå 
3 

Utbildningens språk 
Svenska  

Målgrupp 
Alla som vill lära sig skriva så att de bättre når personer som har utmaningar med att läsa eller 

förstå till exempel på grund av att de har en intellektuell funktionsnedsättning eller 

minnessjukdom eller för att de håller på att lära sig svenska. 

Förhandskunskaper 
Svenska som modersmål eller motsvarande kunskaper. 

Utbildningens ansvarsperson och ledare 
Teamledare Johanna von Rutenberg, LL-Center/FDUV 

johanna.rutenberg@ll-center.fi, 0400 716 078 

Redaktör Maria Österlund, LL-Center/FDUV 

maria.osterlund@ll-center.fi, 040 163 39 49 

Utbildningens innehåll 
Utbildningen består av en grundkurs och en workshop i att skriva lättläst. På grundkursen lär sig 

deltagarna grunderna i att uttrycka sig så att alla läsare förstår. Vi går igenom metoder, ser på 

exempel och gör korta skrivövningar. I grundkursen ingår också information om vad lätt språk är, 

varför det är viktigt och vilka som behöver det. Grundkursen består av två halva kursdagar (digitalt 

eller fysiskt) med en hemuppgift mellan kursdagarna. I workshoppen fördjupar deltagarna sitt 

kunnande genom att bekanta sig med olika typer av lättlästa texter och bearbeta texter. 

Workshoppen består av en halv dag (digitalt eller fysiskt) och en hemuppgift som görs före 

workshoppen.  

10 h fördelade på tre dagar (grundkurs 2 x 3,5 h och workshop 3 h) samt hemuppgifter. 
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Grundkursens innehåll: 

• Lättläst och lätt språk – vad är det? 

• Riktlinjer för att skriva lättläst + exempel 

• Skrivövning 

• Layout och bilder i lättlästa publikationer 

• Lättläst på webben 

• Hemuppgift och gemensam genomgång av texterna  

Workshoppens innehåll: 

• Deltagarna får bekanta sig med olika typer av lättlästa texter 

• Skrivuppgift och genomgång av texten 

• Läsning av boken Skriv lättläst – En handbok för dig som vill bli förstådd 

Utbildningens mål för kunnande 
Efter utbildningen 

• kan deltagaren skriva texter som är lättare att läsa och förstå än texter på allmänspråk 

• kan deltagaren välja bilder som stöder en lättläst text och känner till vad man bör beakta 

när det gäller layout av lättlästa trycksaker och lättläst på webben 

• har deltagaren kunskap om definition, behov och målgrupper för lätt språk. 

Aktiviteter och undervisningsmetoder som stöder lärande 
Utbildningen består av föreläsning, diskussioner, skrivövningar, gemensam genomgång av texter 

och feedback på övningarna. Deltagarna får också information om material och bredvidläsning. 

Dessutom ingår självständig läsning av en teoribok med skriftlig rapportering samt självreflektion 

om inlärningsprocessen och muntlig diskussion kring den. 

Bedömning 
Godkänd/icke-godkänd  

För godkänd utbildning krävs närvaro på grundkursens båda dagar och på workshoppen samt 

inlämnade hemuppgifter och skriftlig rapport över läsuppgiften. 

Arrangör 
SFV Bildning, SFV:s studiecentral fungerar som officiell arrangör. 
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